
Indirizzo Tecnico MME classe 1^ 

DOCENTI 
INCARICATI 

DELLA 
FORMAZIONE 

ARGOMENTO ORE DOCENTE DATA 

Diritto e 
Economia 

Formazione di base 
Quadro normativo in materia di igiene e sicurezza, in riferimento al 
titolo I del D. Lgs. 81/08. 
Organizzazione del Servizio Prevenzione e Protezione. 
Obblighi, responsabilità, diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti 
aziendali; 
Organi di vigilanza, controllo e assistenza. 
La gestione delle emergenze (in collaborazione con RSPP) 
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(RSPP) 
 

 

 

 

 

 

Totale formazione base 4   

Tecnologie 
Informatiche 

Videoterminali: normativa, rischi, ergonomia 2 

  

 

 

 

Chimica 

Rischi chimici 
Rischi biologici 
Etichettatura 
Rischi cancerogeni  
Segnaletica 

2 

  

Fisica 

Rischi infortuni 
Rischi Fisici 
Meccanici generali 
Attrezzature 
Macchine 
Elettrici generali  
Cadute dall’alto 
Microclima e illuminazione 

2 

  

Scienze 
Motorie 

Procedure organizzative primo soccorso 
Stress lavoro-correlato 
Movimentazione manuale dei carichi 
Movimentazione merci 
Emergenze 
Procedure di sicurezza in base al rischio specifico 
Procedure esodo e incendi 

2 

  

 Totale formazione specifica 8   



 

 

 
Indirizzo Tecnico MME classe 3^ 

 

DOCENTI 
INCARICATI 

DELLA 
FORMAZIONE 

ARGOMENTO ORE DOCENTE DATA 

Tecnologia 
Sistemi 

Meccanica 

 
Rischi infortuni 
Meccanici generali 
Attrezzature 
Macchine 
Elettrici generali 
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Totale formazione specifica aggiuntiva 
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